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CODICO - Ihr Hightech-Spezialist
fur die Elektronikindustrie!




Er6ffnungscocktail

Am 15. April 2016 wurde die Saison beim
traditionellen  Eréffnungscocktail mit
vielen Mitgliedern und Freunden auch
gesellschaftlich eréffnet.

Schmankerl von MAX&more (ge-
sponsert von Sven Krumpel und Karl
Haberfellner) und jede Menge an Sekt
(gesponsert von Fa. Julius Meinl) runde-
ten einen gelungenen Abend ab; ein
gegliickter Saisonstart lie auf eine
ebenso gute Saison hoffen ...!
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W I e n pel-Funturnier

fand bei strahlendem Sonnenschein am
16. April 2016 auf sechs Pldtzen statt. Der Spaf?
stand dabei wie immer im Vordergrund. In
zwei Durchgédngen wurden viele Runden mit
dauernd wechselnden Partnern gespielt. In
der Pause stdrkten sich alle mit Wojnar's Wie-
ner Leckerbissen - Vielen Dank an unseren 8 iy
Sponsor fir diese Einladung! Nach spannen-

Frihlings- Mascherlturnler\\\q

den Finalspielen setzten sich Alice Vlazny/ R (=
Gerald Dominik gegen Anne-Claire-v/d-Lans/ 7

Viele Fotos auf www.blau-weiss.at!

Das Mixeddop-

[ Soult7
Christoph Kempkes durch. Wir gratulieren!
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Golden Girls & Boys

Vormittags ist der Ball los

Der Wettergott hat’s verschuldet: Nur fiir
arktisch geeichte Spielerinnen und Spieler
war Tennis am Vormittag des 14. April 2016
méglich. Aber auch hier zeigte sich die Be-
geisterung unserer Senioren-Mitglieder fiir
unseren Tennisclub, die sich die Laune nicht
verderben liefSen, und beim gemdiitlichen
Vormittags-get-together die in Aussicht
genommenen sportlichen Aktivitdten zu-
mindest besprachen. Dies fiel ihnen umso
leichter, als sie sich am késtlichen, von Karl
Haberfellner Max&more zur Verfligung
gestellten Strudelbuffet zu delektieren ver-
mochten, wdihrend der Verein Kaffee und
Tee beisteuerte.

Zum Gliick blieben die Witterungsverhdilt-
nisse nicht wie an jenem Tag, der an eine
unerwiinschte Riickkehr des Winters ge-

mahnte! Vielmehr genossen die Vormittags-
spieler/innen bis in den Oktober hinein die
freundliche Ruhe, die unser Tennisclub zu
den friiheren Stunden ausstrahlt, bevor
sukzessive Kinder, Jugendliche und Berufs-
tdtige die Pldtze ,,entern” und fallweise
auch der nachmittdgliche Meisterschaftsbe-
trieb losgeht.

Es ist eine Besonderheit unseres Vereins,
dass selbst am Vormittag ein Grofsteil der
Plitze besetzt ist, und die Damen und Her-
ren, die das Berufsleben bereits hinter sich
gelassen haben, einander vornehmlich bei
Doppel-Partien (ber die weifSen Plastikli-
nien und den roten Sand jagen. Man irrt,
wenn man glaubt, dass hier Punkte etwa
hergeschenkt werden, oder dass der eine
oder die andere keine Lust hat, den Bdllen
nachzulaufen! An Spielwitz sind diese Da-
men und Herren ohnehin uniibertroffen,
und treiben mit ihrer Platziibersicht und
ihrem variantenreichen Spiel durchaus auch

erfahrene Spieler der etwas jlingeren Gene-
rationen in Wahnsinn und Verzweiflung.
Ohne entsprechende Organisation kein
Match: An dieser Stelle gebiihrt unserem
langjdhrigen Mitglied Hedy Ried! ein beson-
derer Dank fir ihre unermddlichen - sanf-
ten, aber doch bestimmten Einteilungen
sdmtlicher Interessierter fir die Einzel und
Doppel der jeweils ndchsten Tage.
Besonders erfreulich ist, dass die Damen
und Herren auch den langen Winter hin-
durch ihre Freundschaften pflegen und
nicht selten im Tennisrestaurant
MAX&more ihre Mittagessen gemeinsam
einnehmen.
Umso schéner ist es dann, einander wieder
,,on court“ zu treffen: Die erste ,,offizielle*
Gelegenheit dazu gibt’s am 20. April 2017,
10 h, beim Opening fiir die Vormittagsspie-
ler/innen, das auch bei arktischen Tempe-
raturen stattfinden wird.
lhre/Eure Sabine Lingle
Schriftflihrerin/Seniorenbeauftragte



Blau-weisse Damen-Freundschaften

»Es gibt kein schlechtes Wetter — nur
schlechte Ausriistung® war das Motto des
letztjdhrigen Ladies’ Opening am TC Blau-
Weiss. Jahreszeitlich verirrte Herbststdir-
me versuchten die Damen unseres Clubs
am Spiel zu hindern, doch dabei wurde die
Rechnung ohne ihren Tennis-Enthusias-
mus gemacht:

Bei der letztjdhrigen Eréffnungsveranstal-
tung flr die Sportlerinnen wurde 2 Stun-
den lang gelibt und gefightet, wdhrend
sich das Clubhaus immer mehr mit Damen
flllte, fir die auch das Zuschauen ein Ge-
winn war, und dabei unter Konsumation
von Heifigetrinken auf die Offnung der
ersten Flasche warteten:

Um 19.30 Uhr war es dann so weit, die von
der Fa. Meinl dankenswerterweise zur
Verfligung gestellte Brause wurde geoff-
net und - wie auf den Beweisfotos gut
erkennbar — mit grofler Begeisterung auf
die Saison 2016 angestofSen! Wie immer
ein Genuss: Die von der Fa. Wojnar’s spen-
dierten Aufstriche und das von Karl Haber-
fellner bereitgestellte Schwarzbrot!

Und das war nur der Beginn der letztjdhri-
gen sportlich wie gesellschaftlich ebenso
erfolgreichen Saison fiir die Damen des TC
Blau-Weiss: Wie bereits seit vielen Jahren
gewohnt, verbrachten die Spielerinnen
aller Altersklassen eine grofSe Anzahl von
Wochenenden bei den immer beliebter
werdenden Mannschaftsmeisterschaften,
und wer sich fiir den ,,Kampfsport* nicht
so richtig zu erwdrmen weif3, hatte geni-
gend Gelegenheit, sich ,,privat mit den
weiblichen Mitgliedern aller Spielklassen
zu nahezu allen Tageszeiten zu matchen.

Das erstmals durchgefiihrte
gecoachte Matchtraining er-
moglichte zudem (iber einen
Zeitraum von zwei Monaten hinweg jeden
Donnerstag unter professioneller Anlei-
tung, neue Spielpartnerinnen zu gewinnen
oder sich immer wieder in verschiedenen
Konstellationen und Paarungen bei Einzel
und Doppel sportlich ,,auszutoben®.

Dazu kommt noch, dass sich lber die Jah-
re viele auch abseits des ,,weiflen Sports*
Bestand habende Freundschaften unter
den blau-weissen Ladies entwickelt haben,
und die gemeinsame Liebe zum Ten-
nissport nur der Anlass war, neue Kino-,
Schi-, Reise- oder Partypartnerinnen ge-
funden zu haben: Dies liegt daran, dass
am TC Blau-Weiss so viele unterschiedliche

Berufsgruppen unter den interessanten
und vielseitigen Damen vertreten sind, die
dabei noch ganz verschiedene weitere
Hobbies pflegen.

Ich hoffe sehr, dass dies auch diese Saison
so bleibt, und freue mich schon auf das
Ladies’ Opening (20. April 2017, 17:30 h),
das selbstverstdndlich bei jedem Wetter
stattfinden wird.

Ihre/Eure

Sabine Ldngle,
Schriftfihrerin und
Damenbeauftragte

Ladies” Power und Ladies” Fun Marke Blau-Weiss
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Viele Fotos auf www.blau-weiss.at!

Unsere TEAM-Blau-Weiss-Spielerlnnen kamen
am 23. April 2016 zusammen, um sich gemein-
sam auf die Spielsaison vorzubereiten. Den gan-
zen Tag Uber wurde unter der Leitung von
Peter Henning mit Hilfe der TSH-Trainer ein
unterhaltsames und interessantes Programm geboten (Tipps von
Oliver Hagenauer und Charles Baba zum Thema Coaching bei Meis-
terschaftsspielen, Fotosession, usw.), kulinarisch begleitet von
einem ,,MAX&more*“-Pastabuffet). Im Anschluss an einen Vortrag
zur Regelkunde — gehalten vom erfahrenen OTV-Schiedsrichter,
Herrn Dkfm. Seidlmann — wurden schliefllich auch noch zahlrei-
che Fragen erértert, was oftmals zu ,,Aha-Erlebnissen* bei vielen
der anwesenden Tennisexperten fiihrte ... SchliefRlich wurden
noch die Clubmeisterinnen im Doppel ermittelt: wir gratulieren
o Elisabeth  Hofer/Alice
Vlazny und  Markus
Richter/Oskar Richter!




Viele Fotos auf www.blau-weiss.at!

Auf die letzten Meisterschaftsbegeg-
nungen bei extremer Hitze folgte ein
gemitlicher Abend mit vielen Clubmit-
gliedern und Gasten. Auch die verdien-
ten Siegerlnnen der Doppel-Club-
meisterschaften wurden geehrt. Zur

' Starkung gab es ein kostliches Kebap-

Buffet von Herrn Haberfellner und sei-
nem Team - Vielen Dank!

Night-Life-Party

PARTY 2016

Samstag 25 os., 19h




‘;\ Viele Fotos auf www.blau-weiss.at!
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Fortsetzung W I e n

Night-Life-Party:

L pas M
Meisterschaften Mixed-Doppel

Am 3. September 2016 wurden bei Sonnenschein und optimalen Temperaturen die
le gab es Leckerbissen von Wojnar's.

| T
Letztendlich konnte Gabi Wenzl ihren &

Vorjahrestitel verteidigen, diesmal an \
der Seite von Gerhard Janous. Den zwei-
ten Platz belegten Isabel Antes und

Christian Cummins. Platz drei sicherten »
sich Elisabeth und Ingo Hofer.

Mixed-Doppel-Clubmeisterschaften aus-
getragen. In der Pause der Gruppenspie-




Kids'n Juniors Kids'n Juniors Kidsn Juniors Kidsn Juniors Kidsn Juniors Kidsn Juniors Kidsn Juniors

Das Nachwuchskonzept des TC Blau-Weiss hat sich in den
vergangenen Jahren, den Bedirfnissen unserer knapp
250 Kids‘n‘Juniors entsprechend, weiterentwickelt. Wir sind
sehr stolz darauf, nicht blof sportliche Erfolge aufweisen zu
kénnen, sondern unseren Spielerinnen tagtaglich weitaus
mehr zu vermitteln.

,»BIG, STRONG and CONFIDENT*
Das sollen unsere Mitglieder durch die Inhalte unserer
zahlreichen Forderungsprogramme werden,

Tennis ist eine koordinativ sehr herausfordernde Sportart.
Damit sich unsere Kiddies von Anfang an wohl fiihlen, gilt
es ihr Selbstvertrauen aufzubauen. Unser Kiddytraining
vermittelt ihnen Freude an der Bewegung und in weiterer
Folge Spall am Sportspiel. Balance, Orientierung, Reaktion
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und Rhythmus missen gut entwickelt werden. Bei
unseren 4-Jahrigen wahlen wir ganz bewusst einen leicht
polysportiven Ansatz ohne dabei den Fokus auf die
Entwicklung zum Tennissternchen zu verlieren. Ganz im
Gegenteil bauen wir in Schritt zwei auf eine breite Basis und
verbesserte motorische Lernfahigkeit auf. Ab dem Alter von
6 Jahren wird alles schlagerspezifischer und zielt darauf ab,
dass die Kids so bald wie méglich miteinander spielen kénnen.

Der TC Blau-Weiss bietet in jeder Altersstufe ein geférdertes
Training an. Es gibt unseren Spielerinnen einen Leitfaden
und unterstiitzt die Entwicklung bis hin zum erwachsenen
Turnierspieler. Das Kiddytraining ist der Einstieg in unseren
Sport und soll parallel zu den Trainings unserer Tennisschule
unsere Kids zur Matchreife bringen.




Kids'n Juniors Kids'n Juniors Kidsn Juniors Kidsn Juniors Kidsn Juniors Kidsn Juniors Kidsn Juniors

Ji ..

Ab dem 8. Lebensjahr spielen unsere Kids Matches in
angepassten Formaten. Sonntagvormittags findet das
ngecoachtes Matchtraining” auf den RED, ORANGE und
GREEN COURTS statt. Die technische Ausbildung findet von |
nun an ausschlieflich wahrend der Woche in der Tennis-
schule statt. Am Wochenende testen unsere Kids ihr |

Erlerntes, verbessern ihre taktischen Fahigkeiten und bekom- 4
men Fairness, Teamfahigkeit und Spielfreude vermittelt.
Tennis ist ein Gemeinschaftssport und macht daher in
Gruppen gleichaltriger Madels und Jungs besonders viel
Spaf. Am Wochenende werden Spielgemeinschaften
gebildet und neue Tennisfreunde gefunden.
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Wir waren auch 2016 wieder Partner einer wienweiten
Schulaktion, die Kindern der ersten Schulstufe den Tennis-
sport vorstellt und naher bringt. Die Volksschulen ,,VS Domi-
nikanerinnen* und ,,GEPS Auhofstralle” nahmen an dieser
kostenlosen Schnupperaktion teil. Unser Trainerteam leitete
4 Wochen lang den Turnunterricht und bereitete die Kids auf
ihre Exkursion in den TC Blau-Weiss vor. Beim Abschlussevent
waren alle Kids gliicklich, auf den kleinen Feldern hin und her
zu spielen.

Auch in der Ferienzeit wurde fleifig Tennis gespielt. Die
Sommercamps waren ein Riesenerfolg. Die erste Trai-
ningseinheit startet bei unseren Intensivtrainingswochen um
9:00h. Nach einer kurzen Pause geht das Tennisprogramm bis
12:30h weiter. Ein grofler Dank geht an unser immer grofer
werdendes Team an Trainerinnen und Trainer. Ohne sie ware
es nicht moglich, unsere Programme in solch hoher Qualitat
anzubieten.
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Tennis ist ein Sport fir die ganze Familie. Beim Family-Day
waren alle Eltern, Geschwister und Freunde unserer Kids und
Juniors herzlich willkommen, auch wenn sie nicht Mitglied
waren. 2017 wird es wieder die ,,70/70-Aktion* geben, bei der
es fiir jedes neu geworbene Vollmitglied (Erwachsener) einen

Unsere Kids lernen es sehr frih, unsere Juniors sind es
bereits — wahre TEAM Player. Ob bei der Mannschaftsmeis-
terschaft, beim Training oder im freien gemeinsamen Spiel,
unsere Mitglieder sind auBergewdhnlich sozial eingestellt,
Blau-Weisse Athletinnen unterstitzen sich gegenseitig,
sind gemeinsam stark, sportlich sehr fair und prasentieren
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Bonus auf den eigenen Mitgliedsbeitrag gibt. Friiher
wurden Kinder von ihren Eltern zum Tennisclub gebracht,
heute ist es umgekehrt. In den letzten Jahren folgten viele
ElternihrenKindernundwurdenebenfalls Teilunsererfamilien-
freundlichen Gemeinschaft.

unseren Tennisclub auch bei Auswdrtsbegegnungen
vorbildlich, Wir haben eine starke Gemeinschaft und sind
stolz darauf, Teil der blau-weissen Tennisfamilie zu sein.

Wir gratulieren unseren Junior-TEAMs zu hervorragenden
Matches!




Viele Fotos auf www.blau-weiss.at!

Bel der wienweiten Mannschaftsmeisterschaft wurden
unsere Burschen U18 | Meister ihrer Klasse — wir gratulieren
zu diesem Erfolg und wiinschen auch allen anderen TEAMs in
der kommenden Saison gute Matches und viel Spaf3!

Im Einzel wurde 2016 erstmals ein neues clubinternes Format
gesplelt. Alle Mddels und Jungskonnten beim ITN-gewerteten
nHerbst-Cup” pro gespieltem Match Punkte sammeln -
pro Sieg gab es Bonuspunkte dazu. Beim Weihnachts-
fest durften alle Juniors ihren Gesamtpunktestand
im Tennisshop gegen Sachpreise einlésen.
Herbstmeister 2016 wurde Daniel Gottwald, Er war
nicht nur der aktivste Spieler, sondern hat durch tolles
Spiel viele Matches gewonnen, Wir gratulieren auch Elisa

Steininger zum 2zweiten und Nikolaus Dworzak zum
dritten Platz, Im Frihling 2017 wird es schon den néchsten
Bewerb dieser Art geben, bei dem ALLE Juniors zwischen
12 und 18 Jahren herzlich eingeladen sind, mitzuspielen,

Unsere Jungmitglieder, das sind alle im Alter bis zu 26 Jahren,
bilden eine wunderbare Gemeinschaft. Die meisten von ihnen
sind in unserem Verein groff geworden. Sie organisieren
eigene Events, veranstalten lustige Tennisbewerbe bei Tag
und schmeilen Partys bei Nacht. Sie verbringen ihre Freizeit
sehr gerne im TC Blau-Weiss. Viele von ihnen sind voll in
unsere Damen- und Herrenteams integriert. Studierende
machen gemeinsame Lernpausen im Club. Auf jeden Fall
bleiben sie uns treu, woriiber wir sehr gliicklich sind.




»Es ist fiir mich ein Riesengltick, in einem aufergewohnlich
professionellen Team zu arbeiten. Das Engagement und
die Leidenschaft fur unseren Sport sind extrem hoch. Dank
des hohen Einsatzes, sowohl am Tennisplatz als auch in der
Organisation, ist es uns moglich, knapp 300 Spielerinnen
pro Woche zu betreuen. Ich méchte an dieser Stelle nicht
nur unserem erweiterten Kernteam, sondern auch allen
Helferleins danken, die in den letzten Monaten und Jahren
unsere Tennisprogramme tatkrdftig unterstdtzt haben.*

Trainingsqualitdt im TC Blau-Weiss

Auch wenn die Férderaktionen unseres Vereins 2017 gleich
bleiben, befinden sich die Inhalte unserer Programme in
einem laufenden Verdnderungsprozess. In der modernen
Welt spricht man von ,,System-Updates*. Bei uns sind die
internen und externen Fortbildungen unserer Trainerin-
nen der Schilissel zu Fortschritt und Erfolg. Das BW-Team
unserer ,,Tennisschule Hagenauer* trifft sich wahrend der
Saison mindestens ein Mal pro Woche, um den Fortschritt
aller SpielerInnen zu besprechen und die weiteren Trainings
gemeinsam zu planen. In spezialisierten Arbeitsgruppen
werden die unterschiedlichen Programme analysiert,
diskutiert und geplant. Unsere Kerntrainer sind
Partner des Osterreichischen Tennisverbandes (sogenannte
Gold-Lizenztrainer) und nehmen laufend an nationalen
Workshops und internationalen  Konferenzen teil.
2017 gehen wir sogar noch einen Schritt weiter, und sind

selbst Veranstalter osterreichweiter Fortbildungen.

Girls-Power

Ein besonderer Fokus wird auf die Entwicklung unserer
Madchen gelegt. Sie entsprechend ihrer Bedirfnisse an
den Tennissport heranzufiihren, ist uns enorm wichtig. Hier
setzen wir verstarkt auf den Einsatz weiblicher Tennislehren-
der. Alexandra Wieger, staatlich gepriifte Tennisinstruktorin,
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ist letzte Saison neu dazugekommen und unterstiitzt seit-
her unseren Kidsbereich. Auch Sophie Dworzak und Isabella
Noidoilt, die beide aus der Talenteschmiede ,,Blau-Weijss*
kommen, bereichern das Training unserer Jingsten. Sie
Ubertragen ihre Liebe und Leidenschaft in beeindruckender
Art und Weise auf unsere Spielerinnen.



Tennisschule & Shop

Unsere Tennisschule konzentriert sich auf die tennisspe-
zifische Weiterentwicklung unserer Spielerinnen. Das ist
genauer gesagt der koordinativ-technische und taktisch-
psychische Bereich unseres Sports. Selbstverstandlich kann
ein guter Athlet sehr viel selbst dazu beitragen, seinen
eigenen Fortschritt zu forcieren. Befolgt er unsere
Trainingsempfehlungen, dann gibt er uns auch die Méglich-
keit, mehr aus ihm rauszuholen.

Unser Proshop ist ein weiterer Bestandteil unserer Rund-
um-Betreuung. Der Einsatz der richtigen Sportgerdte und
des richtigen Materials wird oftmals unterschatzt. Die
Biometrieunddie Leistungsfahigkeitder Muskulatur(unserer
Motoren) bestimmen die Auswahl des passenden Schldgers.
Achtet man bei unseren Kids und Juniors bis 12 Jahren
bei der Schldgerwahl besonders auf die Linge, so ist bei
erwachsenen Spielerinnen das zu iiberwindende Schwung-
gewicht der ausschlaggebende Faktor. Unsere Toptrainer
sind Fachleute auf diesem Gebiet und beraten Sie sehr gerne.

Offnungszeiten von April bis Mitte Oktober:
Montag bis Freitag 16:00h bis 18:30h
Samstags 10:00h bis 12:00h
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Als erste Grundlage empfehlen wir ein 45-miniitiges Ausdau-
ertraining, das ein bis zwei Mal pro Woche absolviert wird.
Sollten Sie an gemeinsamen Laufrunden interessiert sein,
schicken Sie uns bitte eine Email an info@blau-weiss.at.
Gute Wettkampfspielerlnnen haben mit hohen ,,Stop-and-
Go* Belastungen zu tun und bendtigen daher ein hohes
MaR an Rumpfstabilitat. Dies erwirbt man durch spezifische
Kraftigungsiibungen. Sie wirken nicht nur vorbeugend gegen
mogliche Gelenksverletzungen, sondern sind auch die Basis
fir die eigene Schnelligkeit am Platz.

Witson Bl

Eine grolRe Anzahl an Testschiagem steht Ihnen jederzeit zur
Verfigung und hilft Ihnen bei der richtigen Entscheidung.
Besonders bei Kindern und Jugendlichen geht es neben
der sportlichen Entwicklung auch um die Gesundheit. Ihre
sich standig andernde Biometrie ldsst uns kaum Spielraum.
Wir haben ein spezielles Angebot entwickelt, welches den
Eltern die notwendige Orientierung gibt und sie auch preislich
unterstiitzt. Beim Kauf eines Kinderschlagers bekommen alle
Mitglieder zum -10% Rabatt einen Gutschein fiir den Kauf der
darauffolgenden Schldgerlange dazu.

Schlagerlange Rabatt Gutschein




Der Tennisverein als Gesundheitsoase

Der folgende Bericht zeigt Ausziige einer Literaturstudie
der Arztinnen fiir eine gesunde Umwelt in Zusammen-
arbeit mit der Osterreichischen Bundes-Sportorganisation.
Quelle: www.bso.or.at - Soziales und Gesellschaftspolitik

Effekte der Mitgliedschaft im Sportverein auf die
Gesundheit

Ausgangspunkt und Fragestellung: Gesundheit umfasst
korperliches und seelisches sowie soziales Wohlbefinden.
Wahrend die positiven Wirkungen des Vereinssports auf
die Gesundheit aus physiologischer Sicht vielfach
prasentiert wurden, sind psychosoziale Aspekte bisher nur
wenig in der Offentlichkeit thematisiert worden.

Daher wurde, ausgehend von der Gesundheitsdefinition
der Weltgesundheitsorganisation (WHO 1946), in welcher
Gesundheit als ,[...] Zustand volligen psychischen,
physischen und sozialen Wohlbefindens [... ]“ beschrieben
wird, ein Literaturreview durchgefiihrt. Beim Review
wurden bereits vorhandene Forschungsergebnisse aus
relevanten Forschungsbereichen (zB. Public Health,
Sportwissenschaft) zu den Effekten der aktiven

www.wojnar. :
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Mitgliedschaft in einem Sportverein auf die Gesundheit der
Mitglieder analysiert, zu Kernaussagen zusammengefasst
und anschlieRend medizinisch bewertet.

Als innovativer Forschungsansatz wurde das Augenmerk
auf das psychosoziale Wohlbefinden gelenkt, da sich
die  bisherige Argumentation (,Sport ist gut fiir
die Gesundheit) fast ausschlieflich auf die gut belegten
Effekte auf physiologische Parameter (zB. Herz-Kreis-
lauf-System) beschrankt. Doch besonders die soziale
Komponente der Ausiibung von Sport und Bewegung
im Sportverein - im Gegensatz zum selbst-
organisierten Sporttreiben - und die damit verbundenen
positiven Effekte werden aufgrund der engen Sicht-
weise deutlich unterschatzt. Der Sportverein weist in
diesem Bereich ein Alleinstellungsmerkmal auf, das in der
(offentlichen) Diskussion noch nicht ausreichend
kommuniziert wird.

Weshalb wir als Vereinsmitglieder gesiinder und

stressresistenter sind, finden wir im restlichen Bericht

unter Downloads in unserem ,,Club Life*-Bereich auf...
www.blau-weiss.at




Leistungstraining

Wir arbeiten mit all unseren Schitzlingen daran, ihr
Tennis optimal zu entwickeln, damit sie ihre sportlichen Ziele
erreichen. So gesehen trainieren wir mit allen Kids, Juniors
und Erwachsenen leistungs- - ’

orientiert, unabhingig | L_ :
davon, ob sie ein, zwei

bei uns sind. Von
Leistungssport spricht
man erst dann, wenn...
ein Spieler taglich ()™
mehrere Stunden lang
trainiert und seinen Sport &
in den Mittelpunkt seines’
Lebens stellt. Die, Tennis- weewm
schule Hagenauer" betreut

momentan zwei Athletinnen, deren Liebe zum Tennis so grof
ist, dass sie eben das ,,Bisschen mehr Zeit und Energie
investieren. Beide sind grofRartige Vorbilder innerhalb unserer
Trainingsgemeinschaft und motivieren ihr Umfeld taglich.

Elisa Steininger ist eine wahre Eigenbauspielerin, die in

TEAM BW Spirit

In einem solch groflen Verein wie dem TC Blau-Weiss
wird grofler Wert darauf gelegt, dass alle Spielerlnnen
gleichwertig behandelt werden und in ihren Teams die
gleichen Spielmoglichkeiten bekommen. Wir kénnen sehr
stolz darauf sein, dass tiber 140 unserer Mitglieder in diversen
Mannschaften organisiert sind. Um allen Athletinnen einen
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unseren Kidsprogrammen groRR geworden ist und sich nun
am Sprung zur nationalen Spitze befindet. Sie wird dem
TC Blau-Weiss auch in Zukunft bei der Jugend- und Damen-
meisterschaft grofe
Freude bereiten. Nicolas
Langmann ist Osterreichs
—__Nummer 1 im Rollstuhl-

tennis und aktuell die
. Nummer 25 der Welt-
) rangliste. Wir gratulieren
unserem Olympiateilneh-
mer (Rio 2016) zum zwei-
fachen Staatsmeistertitel
und winschen auch ihm
eine erfolgreiche Spiel-
saison 2017. An dieser
Stelle gehdrt auch erwdhnt, dass in Zukunft weitere
Spielerinnen folgen werden, die womdglich eine Profi-
karriere anstreben - denn in unserem Verein befinden sich
zahlreiche hoffnungsvolle Talente.

funktionierenden Meisterschaftsbetrieb zu gewahrleisten,
braucht jede Mannschaft einen groBen Kader. Das sind bei
den Juniors mehr als zwei, bei den Seniorinnen mehr als vier,
bei den Damen der aligemeinen Spielklasse mehr als fiinf und
bei den Herren mehr als sechs Mitspieler.
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Viele Fotos auf www.blau-weiss.at!

Meisterschaftssplelen unterscheidet sich ganz klar von
der Teilnahme an einem Einzelturnier. In einem Team hat
mannschaftsdienliches Verhalten hdéchste Prioritat. Dass
man manchmal nur im Doppel eingesetzt wird, manchmal
nur im Einzel oder beides spielt, ist von Runde zu Runde
unterschiedlich. Man spielt nicht bloR ein einzelnes Tennis-
match, sondern ist auch wahrend der Matches seiner Mann-
schaftskolleginnen aktiv. Jeder Sportler hat individuelle
Bediirfnisse, die wir vor, wahrend und nach den Begegnun-
gen respektvoll berticksichtigen. Bel TEAM-Bewerben ist der
Umgang miteinander sehr wichtig und Coaching ein wesent-
licher Leistungsfaktor. Athletinnen miissen sich wohlfthlen,
um ihre besten Leistungen abrufen zu kénnen. Das gilt im
Einzel genauso wie im Doppel. Im Laufe des Tages spiirt man
in unseren TEAMs einen magischen Zusammenhalt; wir sind
eine starke Gemeinschaft.

An dieser Stelle muss ein groBes Lob an unsere
blau-weissen Routiniers ausgesprochen werden. Sie
nehmen junge oder unerfahrene Spielerinnen sehr herzlich
auf - kein Wunder, dass unser TEAM Blau-Weiss von Jahr zu
Jahr wichst. Grofler Dank geht auch an unsere ausgewahliten
Team-Kapitdne, die die Verantwortung am Spieltag vor Ort
Ubernehmen.

Peter Moshamer, unser TEAM-Chef predigt es immer wieder:
»In einem Team treten wir stets gemeinsam an, ganz egal,
ob wir gewinnen oder verlieren, Jeder gibt innerhalb seiner
Maoglichkeiten sein Bestes und erhdlt so von seinen Mitspie-
lerinnen die vollste Unterstiitzung.” Dies wird bei uns in
jeder Spielrunde umgesetzt, denn am Ende des Tages zihlt
bei Siegen das Mannschaftsergebnis, bei Niederlagen das
Mannschaftserlebnis. Er ist eben immer positiv und blickt in
eine erfolgreiche Zukunft, unser blau-welsser Spirit!
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Blau-Weiss Merchandising

Unterstitze deinen Tennisclub! Alle Einnahmen flieBen in den Verein und unterstiitzen unser gemeinsames
Tennis. Solltest du Fragen haben oder mehr Informationen wollen, so steht dir unsere

Hoodie € 55,-

GroBen Damen: S, M, L, XL
GroBen Herren: S, M, L, XL

Das Must-Have fur jedes
blau-weisse Mitglied und
jeden Meisterschaftsspieler!

SchweiBband €10,-

EinheitsgroBe

Mit eingesticktem Logo.
Damit hat man stets eine
trockene Stirn.

Tenniskappe € 15,-

ElnheitsgréBe

Diese ultraleichte Kappe
macht sich bei maximalem
Sonnenschutz kaum am Kopf
bemerkbar.

Hoodie KIDS € 39,-

EinheitsgrdBe

Mit diesem Hoodie zeigt ihr,
dass euer Herz blau-weiss
schlagt!

Toilettentasche € 25,-

Einheitsgrofie

Mit integriertem Spiegel
bietet sie genug Platz far
alle on-Court und Off-Court
Utensilieno

Trinkflasche € 15,-

EinheitsgroBe

Diese coole Aluflasche halt
dein Getrank immer kih! und
dein Spiel stets on-top!

Clubmanagerin gerne zur Verfigung.

Handtuch BLAU € 15,-

GréBe: 50x100 cm

Das edle dunkelblaue
Handtuch solite einen fixen
Platz in jeder Tennistasche
haben.

Funktionspolo € 35,-

GroBen Damen: S, M, L, XL
GroBen Herren: S, M, L, XL

Die Grundausristung fir
jeden blau-weissen Meister-

schaftsspieler.
Handtuch € 15,-
KLASSIK € 20,-

GrdBen: 50x100, 80x180 cm

Unsere klassischen
HandtiGcher mit eingewebtem
Logo trocknen immer und
Uberall perfekt. Gibt es in 2
GroBen!

Flip Flops € 16,-

GroBen: M(36-39), L(40-43)

Unsere Flip Flops mit ein-
graviertem Logo sind perfekt
fur Dusche und heiBe Som-
mertage.

Regenschirm € 20,-

Einheitsgrofie

Der Schirm bietet Schutz vor
Sonne und Regen, zu allen
Tageszeiten.

Flexbottle €5,-

EinheitsgroBe

Fir diese praktische Flasche
findest du immer Platz in
deinem Gepack.

tc blar wefss wien
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Liebe Mitglieder!

In der heutigen Zeit
kommt das Familien-
leben aufgrund der
beruflichen  Belas-
tung der Eltern und
des Zeit- und Leis-
tungsdrucks im
Schulalltag der Kin-

Familien, Sponsoring

der leider oft zu kurz. Gemeinsam etwas zu
unternehmen und zu erleben, stdrkt jedoch
den Zusammenhalt der Familie.

Wie kann man sich besser vom stressigen
Alltag erholen, als mit seinen Liebsten am
Tennisclub bei gemeinsamen sportlichen
und gesellschaftlichen Aktivitdten?

Der TC Blau-Weiss heifst Familien herzlich
willkommen und freut sich, wenn unsere
Mitglieder ihre knapp bemessene Freizeit
gemeinsam auf der Anlage verbringen und

Blau-Weiss 2.0

Mannschaftsmeisterschaften 2016

Damen I: Klassenerhalt LLB: Stiegler-D. N,
Antes, Stiegler P, Reiter, v/d Lans, Wenzl A,
Lambdck S, Vollmann

Damen II: Klassenerhalt Kl1: Lamb&ck S, Langle,
Brunner, Wenzl G, Reisinger K, Auer, Temt, Gon-
zalez, Millgramm, Walla M, Pezolt, Nadler N,
Hagenauer

Damen IlI: Abstieg in KI3: Millgramm,
Kichler-Lakomy Ch, Hofer E, Pezolt,

Nadler N., Hagenauer, Gébel, Wagner, Mark St.,
Dworzak S., Mark C., Noidoilt

Damen 35+: Klassenerhalt LLB: Reiter,Lam-
bock S, Langle, Brunner, Wenzl G, Reisinger K,
Auer, Gonzalez, Kichler-Lakomy Ch, Nader N

zusdtzlich zum Tennissport auch Kontakte
zu anderen Familien kniipfen und pflegen.
Familienfreundliche Angebote sind uns sehr
wichtig, daher foérdern wir Meisterschafts-
Teams von den jiingsten Kids bis zu den Se-
nioren, bieten Opening-Veranstaltungen fiir
alle Altersstufen und organisieren gesellige
und generationstibergreifende Feste.

Die Tennisschule Hagenauer bietet ausge-
zeichnete Trainingsméglichkeiten fiir alle
Altersklassen und in Kooperation mit dem
Verein werden seit vielen Jahren erfolgreich
Férderprogramme entwickelt, die den Mit-
gliedern kostenlos zur Verfligung gestellt
werden. Fiir Kids bis Juniors: Kiddytraining,
Matchtraining,  Meisterschafts-Betreuung
und Junior-Coaches; fiir alle Teams der allge-
meinen Spielkasse: das seit der letzten Sai-
son etablierte gecoachte Matchtraining.
Eine weitere Veranstaltung fir die ganze
Familie organisiert der TC Blau-Weiss am
30. April 2017: Der "Family Day", zu dem
Verwandte und Freunde aller Mitglieder
herzlich eingeladen sind und wir auch Eltern
der bereits im Club trainierenden Kinder

Herren I: Abst. in LLB:
Mayer, Feigl, Moshamer,
Préll, Nadler H, Baba,
Hagenauer O, Baswald

Herren II: Abstieg in Kl2: Janous Gld., Ferik,
Henning, Hanus, Reisch R, Hofer, Brandauer,
Wenzl| Ph, Gottwald A, Dréssler, Vollmann Ch
Herren IlI: Kl.erh. KI3: Dréssler, Vollmann Ch,
Janous Ghd, Krebs, Klein P, Richter M, Klein E,
Eger K., Gobel G., Kempkes Y, Cummins,
Kempkes Ch, Egkher

Herren IV: Kl.erh. Kl4: Gobel G, Kempkes Y,
Cummins, Kempkes Ch, Reisch P, Rotter,
Baldauf, Egkher, Widhalm, Richter O, Kichler
Herren V: Kl.erh. Kl4: Widhalm, Richter
O,Vollmann A, Gébel M, Kichler, Koller, Scheichl,
Klackl, Stadler A, Diewok, Ferstl, Unger, Adunka

und Jugendlichen zum Mitmachen animie-
ren wollen. Der Verein unterstiitzt mit die-
ser Aktion lbrigens auch gleichzeitig die
ésterreichweite  Tennisinitiative ,,GOST*
(,Ganz Osterreich Spielt Tennis!“) des OTV.
Bei Fragen, Wiinschen oder Anregungen
zum Thema Familie biete ich gerne im per-
sonlichen Kontakt oder unter der E-Mail-
Adresse ,,familien@blau-weiss.at* meine
Unterstitzung an.

Einen herzlichen Dank méchte ich an dieser
Stelle an unsere Sponsoren richten, die den
Verein auch im letzten Jahr grofziigig unter-
stiitzen haben! Viele Investitionen und Akti-
vitdten wdren ohne die zur Verfiigung ge-
stellten Sachleistungen und Barmittel nicht
maglich.

Bei Ideen, Anregungen und Fragen zum The-
ma Sponsoring freue ich mich iber ein
E-Mail an: sponsoring@blau-weiss.at.

Ihr/Euer
Harald Nadler
Sponsoring, Familien, Schriftfiihrer Stv.

Herren VI: Klassenerhalt Kls: Stadler A, Diewok,
Unger, Adunka, Cerwenka, Zimmermann,
Fischer, Eichhorn M, Lambd&ck Ch, Koptik A,
Ulbrich, Hagenauer Ch, Voracek, Eichhorn T

Sen 45+1: Klassenerhalt Kl1: Henning, Reisch R,
Krumpel S, Gottwald A, Janous Ghd, Richter M,
Gobel G

Sen 45+11: Kl.erh. : Klein E, Krumpel P, Gébel G.,
Kempkes Ch., Baldauf, Widhalm, Kichler, Schatz,
Cerwenka, Fischer, Lambdck Ch, Koptik A

Sen 55+: Abstieg in Kl1: Janous Ghd, Klein E,
Stadler J, Dobrovits, Diewok, Zimmermann,
Hagenauer Ch

Sen 60+: Klassenerhalt. Kl1: Janous Ghd,
Dobrovits, Quittan M, Adunka, Zimmermann,
Hagenauer Ch


http://www.blau-weiss.at/clubregeln
http://www.blau-weiss.at
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,»DANKE* — ein Wort, das man gar nicht oft
genug sagen kann, wenn es darum geht,
einen Knicks vor denjenigen zu machen, die
dem Vorstand des Vereins dabei helfen,
den TC Blau-Weiss fiir seine Mitglieder zu
einem besseren, sichereren oder noch
schéneren Ort zu machen!

Jeder Tennisverein ist zu einem guten Teil
darauf angewiesen, dass dem Budget ne-
ben den normalen Einnahmen aus Mit-
gliedsbeitrdgen und Mieten auch das finan-
zielle ,,Tlipfelchen auf dem 1 oder die
,Butter auf dem Brot“ in Form von
Sponsor-Geldern zur Verfligung steht!

Der TC Blau-Weiss ist - entgegen dem gene-
rell rlickldufigen Trend - beim Thema Spon-
soring Gott sei Dank in der Lage, von moti-

vierten Mitgliedern Unterstiitzung in Form
von Kleinigkeiten bis zu ganz grofen
»I-Tupfen“ zu erhalten. Die Bandbreite
reicht von Tischblumen (ber Elektrogerd-
te, neue Sonnenschirme fiir die Terrasse,
Sekt fir Veranstaltungen, Unterstiitzung
von Tennis-Events, Leckereien u. Drinks flr
Clubabende, Leistungen fiir den Ver-
ein, die nicht verrechnet werden, bis
zu Barmitteln, die natlirlich herzlich
willkommen sind!

Der Verein bietet seinerseits Sponsoren
unter anderem Werbefldchen auf der
Anlage, im Internet (auf unserer fir einen
Tennisverein einzigartigen Website) oder
am Info-Screen an (dessen Inhalt ja lber
den Club hinaus auf jedem Smartphone/PC

rund um die Uhr abgerufen werden kann)
bis hin zum Tennisplatzbelegungssystem.
Dartiiber hinaus kénnen natlirlich individu-
elle Werbepakete ganz auf die Bed(irfnis-
se des Sponsors mafigeschneidert werden.
Machen Sie mit und unterstiitzen Sie uns!
Schon ab 250,- EUR kénnen wir lhnen

Blau-Weiss sagt Danke

zB. Einschaltungen in unserer Clubzeitung
,Vorteil Blau-Weiss*“ (die an beinahe
500 Mitglieder sowie Opinion-Leader aus
Sport, Wirtschaft und Politik verteilt wird)
oder ab 500,- EUR Einschaltungen am Blau-
Weiss Info-Screen anbieten! Gerne darf’s
aber auch ein bisserl mehr sein!

HALBE-HALBE ZAHLT SICH DOPPELT AUS!!!

Wer Blau-Weiss-Vorteile anderen mitteilt und damit ein neues Ordentliches Mitglied gewinnt, hat doppelt Grund zur Freude:

o 10,- EIIII Glltsclll'iﬂ auf die laufende Jahresgebdihr fir sich selbst

Herzlichen Dank!

lhr Mag. Sven Krumpel, Prdsident

o 10,- EUR GUESCRNIf aut die 1aufende Jahresgebiihr fiir das geworbene Mitglied

Details siehe: www.blau-weiss.at (Mitgliedschaft)

10-EUR

N (WnLBE
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Leinen los und die abendliche Kreuzfahrt
begann! Der Clubvorstand cruiste mit der
legendaren MS Blau-Weiss durch die wei-
Be Nacht. Victoria Reisinger & Friends

glanzten  mit
einer Tanz-
Sommerfest pSE—_—-..
von einer amu-

santen Lesung durch Sabine Langle.
Im Anschluss an die Siegerehrung der
Mixed-Doppel Clubmeisterschaften wur-
den noch die engagierten Kiddy-
Trainerlnnen geehrt.
Begleitet wurde die Kreuzfahrt von Live-
Pianomusik, = einem  ausgezeichneten
Buffet von MAX&more (Karl Haberfellner
und Team) und Live-DJ-Musik. Ein wahr-
haft gelun- | §
B genes ;
A, Fest!




Viele Fotos auf www.blau-weiss.at!
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Viele Fotos auf www.blau-weiss.at!
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Dieses Funturnier fand am 17. September 2016 unter wahr-
haft stiirmischen Bedingungen statt. Dennoch lieRen es sich
viele Clubmitglieder nicht nehmen, dabei zu sein und SpaR
zu haben. Nach vielen gespielten Runden gab es ein leckeres
Buffet sponsored by Wojnar's mit vielen Aufstrichen. Karl
Haberfellner von MAX&more steuerte das frische Brot und
Schmalz bei. Vielen Dank fiir die Unterstiitzung! Der Club lud
seine Mitglieder passend zum Wetter auf Sturm und Trau-
bensaft ein. In einem packenden Finale besiegten letztlich
Elisa Steininger/Florin Weber das Team Tina Kichler-Lakomy/
Niki Widhalm — wir gratulieren!

Herbst-Mascherlturnier
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Viele Fotos auf www.blau-weiss.at!

Friendship-Cup

Dieses Jahr wurde der Friendship-Cup auf der
Anlage unseres TCs ausgerichtet. Bei spat-
sommerlichem Wetter wurden ein Fun-
Doppelturnier mit standig wechselnden Part-
nerlnnen, Time-Tennis im Mascherlturnier-
modus, und ein One-Shot-Tournament ge-
spielt - all dies mit Vereinswertung. Vor Spiel-
beginn starkten sich die Spielerlnnen mit
Weiwurst und Brezel. Dazwischen gab es
eine ausgezeichnete Aufstrichvariation ge-
sponsert von Fa. Wojnar’s. Vielen Dank! Auch
Obst und Mdsliriegel wurden zur Verfligung

gestellt. Die Teilnehmerinnen des TC Blau-
Weiss legten einen fulminanten Start hin und
fihrten klar nach dem ersten Bewerb. Doch

die Spielerlnnen des Wiener Park Clubs
kdmpften um jeden Punkt und holten rasch
auf. Am Ende sicherte sich dieses Mal der
TC Blau-Weiss den Sieg (letztlich nur mit zwei
Punkten Vorsprung). Wir freuen uns bereits
auf nachstes Jahr, wenn es wieder heift:
"Welcher Club erobert den Pokal?"




Viele Fotos auf www.blau-weiss.at!

Besser als weiRe Weihnachten sind nur blau-weisse Weihnachten.
Diesem Motto folgten zahlreiche Clubmitglieder trotz Sturm und
Kalte und stimmten sich bei Ofenkartoffeln, Germknddel, Schmalz-,
Schinken- und Kdsebroten sowie Punsch auf die Adventzeit ein. Vie-
len Dank an Karl Haberfellner und Team fiir die K&stlichkeiten! Ein
groRes Dankeschdén auch an Sophie
Hﬁttenzauber und Bella fir qas avaechsIungsrei-
che und lustige Kids-Programm!
Schlief3lich fanden auch die Siegereh-
rungen des Sommercups und der Championsleague statt

Gratulation an Isabel Antes und Andreas Brandauer! Vorab hatten
sich beide iber jeweils zwei Finaltickets bei den Erste Bank Open in
der Wiener Stadthalle freuen und den Sieg von Andy Murray live
mitverfolgen diirfen. Tolle Preise gab es fir alle Juniors, die beim
Herbstcup aktiv dabei waren. Vielen Dank an die Tennisschule Hage-
nauer, die die Preise zur Verfligung stellte!




Verein intern

TC Blau-Weiss Tennisschule Hagenauer Tennisshop Hagenauer
Geylinggasse 24, 1130 Wien Einzel- und Gruppentrainings im TC Blau-Weiss
T/F: 01/877 08 28 Head Coach: Oliver Hagenauer Oﬁnungszeiten wahrend
Mob: 0650/842 09 14 Staatlich gepriiftes Trainerteam der Tennissaison:

E: info@blau-weiss.at

www.blau-weiss.at Oliver Hagenauer Mob: 0676/690 76 92 E: hagenauertennis@gmx.at

Mo-Fr16:00 - 18:30 h, Sa 10:00-12:00 h

Wir, das MAX&more Team, bedanken uns
bei unseren Clubmitgliedern und Gdsten

fur die abgelaufene Saison und freuen uns auf eine
erfolgreiche gemeinsame Sommersaison 2017!

Wir sind schon sehr gespannt, wie Sie unsere neue
reichhaltige Speisekarte annehmen werden und
danken fiir alle Anregungen!

Alle Infos Uber unsere weiteren Leistungen sowie
die stets aktualisierte Wochenkarte finden Sie un-
ter: www.blau-weiss.at/restaurant

F ur Club-, Privat- oder Firmenfeiern stehen wir
lhnen auch gerne aufSerhalb der genannten
Offnungszeiten im Tennisrestaurant MAX&more
zur Verfiigung.

Wir sind fir Ihre Wiinsche, Anregungen oder  (/ Ji\) @30S ore
Bestellungen jederzeit unter 0676/3513404

erreichbar!
Tennisrestaurant
Ihr Karl Haberfellner MAX&more
und das Team von MAX&more T: 0676/3513404

E: maxandmore@tmo.at
www.blau-weiss.at/restaurant

schattige Terrasse / tolle Tennismatches
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