Unser Trainingsbetrieb ab 4. Mai 2020

Damit es uns leichter féllt, auch am Trainingsplatz alle VorsichtsmaBnahmen zur
Einddmmung des ,SARS-CoV-2“Virus einzuhaltet, haben wir eigene Richtlinien erstellt:

« Fir den Besuch unserer Trainings ist ausschlieBlich der hintere Eingang der
Tennisanlage (Preindigasse) vorgesehen. Dort ist eine Wartezone eingerichtet, da
die Spieler den jeweils zugeteilten Trainingsplatz einzeln betreten sollen. Der Trainer
wird die Spieler, plnktlich zu Beginn der Einheit, von dort abholen.

« Jeder Spieler hat am Tennisplatz seinen eigenen Bereich mit Sitzgelegenheit, um
seine Sporttasche abzustellen und auch Trinkpausen abzuhalten.

« Auf jedem Tennisplatz gibt es ein Handdesinfektionsmittel, welches der Trainer
bereitstellt.

« Um ein zielgerichtetes Training auch in Gruppen zu unterstitzen, werden am
Tennisplatz Spielerzonen in unterschiedlicher Form und GréBe deutlich markiert.
Spieler haben sich wahrend der Trainingsiibungen ausschlieBlich in der jeweils
zugewiesenen Zone aufzuhalten. So muss sich niemand Sorgen machen, dass der
erforderliche Mindestabstand nicht eingehalten wird.

o Jeder Trainer hat seine eigenen markierten Tennisballe. Nur ihm ist es erlaubt sie
anzugreifen. Die Spieler dirfen den Tennisball ausschlieBlich mit dem Schléager
bertihren. Die Spieler durfen die Tennisballe nicht in die Hand nehmen. Dies gilt
auch fur das ,Einsammeln“ der Bélle. Die Spieler kénnen sie mit ihrem Schlager zu
Sammelpunkten rollen. Der Tennisballaufbewahrungskorb wird ausschlieBlich vom
Trainer befullt.
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